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VOCI DI AUTRICI
 Mimosa in fuga - Serena Ballista, Paola Formica

Carthusia, 2021

Lottare per sé stesse e per quello in cui si crede è la lezione che ci dà Mimì, la più
piccola di un gruppetto di sorelle mimose. La mattina di un 8 marzo Mimì decide di
scappare: perché è stanca essere trattata come un regalo e vorrebbe invece essere un
simbolo, il simbolo fondamentale della storia del femminismo e delle conquiste delle
donne.

Piccole donne - Beatrice Masini
EL, 2013

Meg, Do, Beth e Amy sono quattro sorelle, forse le quattro sorelle più famose della
letteratura. I loro sogni, i loro progetti e i loro piccoli e grandi problemi hanno
appassionato da sempre i lettori, ma soprattutto le lettrici, di tutto il mondo. 

Cenerentola libera tutti - Rebecca Solnit
Salani, 2020

C'era una volta una bambina di nome Cenerentola, costretta a servire una crudele
matrigna e due indifferenti sorellastre. Finché un bel giorno incontra la sua fata
madrina, va a un ballo e conosce il principe. È la fiaba che tutti conosciamo, ma è solo
l'inizio di questa storia. Qui Cenerentola vuole farsi degli amici, imparare a non
rinnegare il suo passato, a migliorare il presente e a realizzare i suoi sogni senza aver
timore di chiedere aiuto agli altri. In sella al suo cavallo pomellato e con una fetta di
torta sempre pronta da offrire, insegna a tutti la libertà di scegliere. Un classico con
finale a sorpresa in cui tutti hanno diritto a una seconda possibilità.

Il trattore della nonna - Anselmo Roveda
Giralangolo, 2014

Nella descrizione della giornata dei nonni, l’albo scardina stereotipi e propone un
nuovo sguardo su ruoli e attitudini.



Biancaneve e i 77 nani - Davide Calì
Giralangolo, 2016

77 piatti da lavare, 77 fagotti da preparare, 77 berretti da stirare… Biancaneve ne ha
abbastanza e prende una decisione imprevedibile. La rivisitazione di una fiaba classica
in nome del rispetto, della dignità, della libertà di ciascuno.

C'è qualcosa di più noioso che essere una principessa rosa? - Raquel
Diaz Reguera
Settenove, 2020

Carlotta era una principessa rosa, col suo vestito rosa e il suo armadio rosa, pieno di
vestiti rosa... Ma Carlotta era arcistufa del rosa. Voleva vestire di rosso, verde, giallo e
violetto e non aveva alcuna voglia di baciare rospi su rospi per trovare il principe
azzurro. Perché non esistevano principesse che solcavano i mari o che salvassero i
principi dalle fauci di un lupo feroce? Anche Carlotta voleva vivere le fantastiche
avventure dei libri di fiabe, sognava di cacciare draghi e volare in mongolfiera.

Non tutte le principesse - Jeffrey Bone, Lisa Bone
Terre di mezzo, 2022

Chi ti piacerebbe essere? Una principessa? Un pirata? O forse una calciatrice, un
ballerino... Non ci sono limiti, se non quelli della tua fantasia. Sta a te decidere! Un
libro contro tutti gli stereotipi.

Una principessa insopportabile - Martin Auer
Piemme junior, 1997

Quanto è insopportabile Rosa Rabbiosa! Non solo non ubbidisce alla zia ma, con i suoi
capricci e strilli, sottomette l'avvoltoio venuto a portarla via. A questo punto, a cavallo
dell'avvoltoio, vola dal re e dalla regina costringendoli ad adottarla. Naturalmente
Rosa Rabbiosa non è la principessa che la coppia reale sognava, soprattutto quando a
suon di strilli ottiene un costume di Zorro e il permesso di sgominare i pirati che
infestano il regno. Ma per la regina le delusioni non sono finite: Rosa Rabbiosa si
mette in testa di sconfiggere il drago e di liberare il principe prigioniero.

La dichiarazione dei diritti delle femmine - Elisabeth Brami, Estelle
Billon-Spagnol
Lo stampatello, 2015

Le femmine, come i maschi, hanno il diritto di essere stropicciate, spettinate,
scatenate, di scegliere la professione che preferiscono e di arrampicarsi sugli alberi.



SAGGISTICA

 20 bambine straordinarie che hanno cambiato il mondo - Rosalba
Troiano
Edizioni Theoria, 2022

Atlete, scrittrici, esploratrici, scienziate e attiviste, grandi donne del passato e
contemporanee che sapranno entusiasmare e ispirare le nostre piccole grandi lettrici.

Storie della buonanotte per bambine ribelli : 100 ragazze di oggi per il
mondo di domani - Elena Favilli
Mondadori, 2022

Il nuovo volume della serie internazionale Storie della buonanotte per bambine ribelli
raccoglie 100 biografie di donne giovanissime che stanno facendo la storia dei nostri
giorni: dall'ormai celebre attivista Greta Thunberg, alla campionessa paralimpica
italiana Veronica Yoko Plebani; da Billie Eilish a Francesca Michielin; dalla giovane
pallavolista Paola Egonu alla coraggiosa fotografa ucraina Valerisssh.

Io sarò la prima: storie di donne, esplorazioni e conquiste - Mick
Manning e Brita Granström
Editoriale Scienza, 2022

La pilota Amelia Earhart, la pioniera del fotogiornalismo Lee Miller, l'astronoma
Caroline Herschel, la naturalista Jane Goddall, l'astronauta di colore Mae Jemison, la
prima scalatrice dell'Everest Junko Tabei e l'oceanografa Sylvia Earle sono solo alcune
delle donne che hanno aperto la strada a nuove esplorazioni e scoperte - dai fondali
marini allo spazio, dalla scienza all'archeologia, all'ecologia e alla giustizia sociale -
dimostrando che chiunque può spingersi oltre i propri limiti e fare la differenza.

Storia delle donne: per uno sguardo nuovo e inclusivo sul mondo di
oggi - Carolina Capria, Mariella Martucci
Salani, 2022

La storia l'hanno fatta anche le donne! 3 milioni di anni fa, i primi uomini erano in
grado di costruire utensili di pietra con cui cacciare. 2 milioni di anni fa, gli uomini
camminavano ormai in posizione completamente eretta e avevano scoperto il fuoco.
1 milione di anni fa, gli uomini si organizzavano in piccoli gruppi e realizzavano
indumenti da... Sì, ok, ma le donne? Dov'erano intanto le donne?



Storie della buonanotte per bambine ribelli : *100 donne italiane
straordinarie - Elena Favilli
Mondadori, 2021

Biografie come quella della prima pilota di linea Fiorenza de Bernardi, della virologa a
capo dello Spallanzani Maria Rosa Capobianchi, dell'attrice Anna Magnani,
dell'imprenditrice Chiara Ferragni, della fumettista Takoua Ben Mohamed o della
schermitrice Bebe Vio non potranno che rimanere impresse nel cuore dei lettori. 

A pari merito: più diritti per le ragazze, più libertà per tutti - Lia Celi
Einaudi ragazzi, 2021

Fulvio e Zoe sono giovanissimi attori ingaggiati nel cast di Uguaglianza a tempo di
walzer, una fiction televisiva ispirata alle lotte delle suffragette, le attiviste che nel
primo Novecento si batterono per il voto alle donne. Leggendo il copione e provando
le loro scene, il timido Fulvio e la pugnace Zoe scoprono un capitolo di storia che a
scuola non si studia mai: il femminismo, l'unica rivoluzione non violenta (e riuscita)
del Novecento, grazie alla quale metà dell'umanità ha ottenuto diritti negati da
sempre e oggi dati per scontati.

Guida per bambine ribelli: alla conquista del mondo che vogliamo -
Elena Favilli
Mondadori, 2022

Cara bambina ribelle, questa guida parla di te, della tua famiglia, delle persone che ti
sono accanto e del tuo mondo. Ti farà capire meglio la tua vita e quella di ognuno di
noi, e scoprire che, se a te o a qualcun altro sono negati alcuni diritti fondamentali,
potete rivendicarli, perché la Costituzione stabilisce che vi spettano. Ti spiegherà che
la politica e le istituzioni non sono poi così distanti e irraggiungibili, ma sono al
servizio di tutti e che conoscere come funzionano ti renderà una cittadina
consapevole.

Libere e sovrane: le donne che hanno fatto la Costituzione - Micol Cossali
Settenove, 2020

A oltre settant'anni dall'anniversario del suffragio femminile, il contributo delle donne
alla storia della nostra democrazia è ancora poco conosciuto, l'albo raccoglie le
biografie delle ventuno Madri costituenti che, assieme ai più celebri «Padri», hanno
scritto la Costituzione.

Storie della buonanotte per bambine ribelli: 100 donne migranti che
hanno cambiato il mondo - Elena Favilli
Mondadori, 2022

Il volume racchiude cento biografie di donne che hanno lasciato il loro paese d'origine
per una moltitudine di ragioni diverse: chi per trovare nuove e migliori opportunità,
chi per il bisogno di sfuggire a situazioni difficili.



La grande avventura dei diritti delle donne: perché esistono le
disuguaglianze tra donne e uomini? - Soledad Bravi, Dorothée Werner
Sonda, 2018

È arrivato il momento di risalire alle origini delle disuguaglianze tra le donne e gli
uomini, per mostrarne tutta l'assurdità. in questo libro le vignette di Soledad Bravi e i
testi di Dorothée Werner ci dicono le cose come stanno. Per crescere tutti insieme,
ragazze e ragazzi, con le idee chiare e per vivere in armonia.

Storie della buonanotte per bambine ribelli 2 - Francesca Cavallo,
Elena Favilli
Mondadori, 2018

C'erano una volta cento ragazze che hanno cambiato il mondo. Ora ce ne sono molte,
molte di più! "Storie della buonanotte per bambine ribelli" è diventato un movimento
globale e un simbolo di libertà. Le autrici Francesca Cavallo ed Elena Favilli tornano
con cento nuove storie per ispirare le bambine - e i bambini - a sognare senza confini.

Dietro ogni grande donna c'è sempre un grande gatto - Lulu Mayo
Sonda, 2019

Secondo Virginia Woolf dietro ogni grande uomo c'è sempre una grande donna. Lulu
Mayo ha rivisitato questa famosa dichiarazione in chiave felina. Tuffati nelle storie di
30 grandi donne che hanno cambiato la storia, e dei loro amici felini.

La scienza è un gioco da ragazze: 25 scienziate che hanno cambiato il
mondo - Irene Civico, Sergio Parra
Einaudi ragazzi, 2018

Forse non tutti sanno che molte delle scoperte scientifiche di cui oggi l'umanità può
godere si devono alla passione, alla determinazione, all'intelligenza di molte donne.
Mentre il mondo intero sollevava dubbi sulla loro capacità intellettuale, queste donne
intrepide si sono distinte nel mondo della scienza, aprendo la strada a milioni di
future donne che hanno scelto e scelgono di seguire la passione per la medicina,
l'ingegneria, l'astronomia, la matematica o la fisica. 

Le suffragette: un voto per tutte - Sabina Colloredo
EL, 2018

Un gruppo di donne, unite dal coraggio, entra nella Storia e la cambia per sempre. Le
suffragette saranno derise, picchiate e arrestate, ma non si fermeranno prima di aver
ottenuto, per tutte, il diritto di voto.



Storie della buonanotte per bambine ribelli: 100 vite di donne
straordinarie - Elena Favilli e Francesca Cavallo
Mondadori, 2017

100 esempi di forza e coraggio al femminile, per tutte le donne, grandi e piccole, che
puntano sempre in alto. 100 donne straordinarie che hanno cambiato il mondo, 100
favole per sognare in grande! Alle bambine ribelli di tutto il mondo: sognate più in
grande, puntate più in alto, lottate con più energia. E, nel dubbio, ricordate: avete
ragione voi. 

Sacerdotesse, imperatrici, regine: 20 donne che hanno rivoluzionato
la musica nel mondo - Clarice Trombella
BeccoGiallo, 2018

Dorothy Parker, Janis Joplin, Mahalia Jackson, Melba Liston, Nina Simone, Joan Baez,
Rebeca Lane, Aretha Franlin, Bessie Smit, Billie Holiday, Sonita Alizadeh, Patti Smith,
Joséphine Baker, Miriam Makeba, Calypso Rose, Blanche Calloway, Wanda Jackson,
Mavis Staples, The International Sweethearths of Rhytm, Negin Khpalwak e la Zohra
Orchestra.


