[TTA D
& COLLENO Bl atypica

TITOLO: FACCIAMO GRUPPO

SOGGETTO ATTUATORE: COOPERATIVA SOCIALE ATYPICA

AREA TEMATICA () LINGUAGGI ESPRESSIVI (arte, letteratura, musica teatro e danza)
() SCIENZA, TECNOLOGIA DIGITALE E MATEMATICA
() BENESSERE, SALUTE ED EDUCAZIONE ALIMENTARE

X COSTITUZIONE, DIRITTI E CITTADINANZA CONSAPEVOLE

() SPORT

(J SCOPERTA DELLA CITTA’, DEL SUO TERRITORIO E DEL SUO
PATRIMONIO

() EDUCAZIONE AMBIENTALE

DESTINATARI (O ASILI NIDO
(JSCUOLE DELL’INFANZIA

X 1° CICLO SCUOLE PRIMARIE (CLASSI 1° E 2°)
X 2°CICLO SCUOLE PRIMARIE (CLASSI 3°, 4° E 5°)

X SCUOLE SECONDARIE DI 1° GRADO
(JSCUOLE SECONDARIE DI 2° GRADO (Liceo Curie)

SEDE DI SVOLGIMENTO
Scuola Don Minzoni, Scuola Media Antonio Gramsci, Scuola Media Anna Frank IC Borgata Paradiso,
Scuola Primaria Giacomo Matteotti, Scuola primaria "Paolo Boselli, Scuola Primaria "Italo Calvino"

PERIODO DI SVOLGIMENTO  novembre - dicembre 2025 X
gennaio - giugno 2026 ()

DURATA E ORARI

numero complessivo di incontri per classe: 4

durata singolo incontro (espresso in ore): 2

totale complessivo ore: 8




OBIETTIVI E RISULTATI ATTESI

e riscoperta della socialita e di conseguenza del sé

e consapevolezza nell'approccio con il gruppo

e maggiore capacita di ricevere in modo positivo e propositivo i feedback sia da parte dei singoli
sia da parte del gruppo

e aumento delle capacita di ascolto e di empatia in modo da aumentare la sensibilita e la cura

verso 1’altro

AZIONI E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

1° INCONTRO

giochi di conoscenza interni al gruppo classe e valutazione delle possibili criticita
interne al gruppo classe

2° INCONTRO conclusione prima fase conoscenza e inizio sfide di gruppo volte a favorire la
cementificazione del gruppo

3° INCONTRO aumento della difficolta delle sfide per supportare l'affiatamento del gruppo sulla
base degli incontri precedenti

conclusione della parte ludica e confronto sulle sfide fatte negli incontri precedenti,
4° INCONTRO

conclusione percorso partendo dai feedback del gruppo

CONOSCENZA DEL TERRITORIO

La Cooperativa sociale Atypica arl ¢ presente sul territorio di Collegno dal 1991, in questi 23 anni ha
sempre partecipato al tessuto cittadino. Per il progetto in questione ¢ bene ricordare la partecipazione
dei POF negli anni: 2016-2017 (Laboratorio Facciamo Gruppo - Laboratorio oltre 1'immigrazione),
2017-2018 (Laboratorio sulla consapevolezza emotiva - Laboratorio Facciamo Gruppo) e 2018-2019
(Laboratorio consapevolezza emotiva).

Nell'anno 2023-2024, negli IC Gozzano di Rivoli sedelC M.Hack Villarbasse e IC P. Levi di Rivoli, la
Cooperativa sociale Atypica ha tenuto un laboratorio denominato: "Cittadini Attivi: Percorsi di
educazione alla democrazia" incentrati sull'importanza della cittadinanza attiva e sulla presa di
coscienza civile e sociale.




ORIGINALITA’, ELEMENTI INNOVATIVI E SENSIBILITA’ A TEMATICHE SOCIALI

I1 progetto propone, tramite la modalita di educazione non formale, un'esplorazione del s¢ attraverso gli
altri. Le attivita sono strutturate per sviluppare la propria empatia attraverso il rapporto con i pari che,
talvolta, puo essere conflittuale. Imparare a conoscersi attraverso le dinamiche di gruppo tramite il gioco,
porta le persone partecipanti a esplorare nuove parti di sé. L'attivita nasce per utilizzare approcci non
convenzionali per facilitare la formazione del gruppo, come tecniche teatrali, giochi di ruolo e attivita
artistiche che stimolano la creativita. Lo scopo ¢ di incoraggiare i partecipanti a sviluppare soluzioni
innovative ai problemi di gruppo, utilizzando strumenti come il "design thinking" e altre metodologie
simili.

PERCENTUALE DI REALIZZAZIONE DELLE ATTIVITA’ ALL’ARIA APERTA

Il progetto ¢ strutturato per essere fruibile sia in classe (con l'ausilio di strumentazione come LIM,
lavagna e gessetti) sia all'aria aperta (all'interno dei luoghi degli istituti scolastici). L'unica variabile che
puo incidere ¢ il meteo. Lo svolgimento all'aria aperta degli incontri, sicuramente, apporta alla
metodologia non-formale utilizzata un elemento fondamentale al fine dello scambio di informazioni e
della creazione del gruppo, formato sia dalla popolazione studentesca sia dall'équipe educativa.

Sulle ore totali, si prevedono quindi n. 4 ore in classe e n. 4 ore all'aria aperta, per un totale di n. 8 ore
di progetto.

ACCESSIBILITA’

Le attivita sono adatte a persone con disabilitda motoria/sensoriale/cognitiva.

11 progetto non propone attivita di movimento o comunque moto contenute quindi le attivita svolte sono
accessibili a tutte le persone che hanno disabilitd motorie. Le persone dell'équipe educativa hanno
esperienza consolidata con persone con disabilita sensoriale e cognitiva quindi, in accordo con la scuola
e l'insegnante di sostegno, si possono attuare tutte le strategie necessarie a far si che le attivita siano il
piu accessibili a tutte le persone che compongono la classe.

REFERENTE DEL PROGETTO:
MARIO CREPALDI
3488793168

E-MAIL: crepaldi.mario@gmail.com




