A D
& COLLEGNO i

TITOLO: EASY BASKET GIOCO SPORT IN CLASSE

PNV TNIR
=00 0w 7o VA

SOGGETTO ATTUATORE: AUXILIUM AD QUINTUM

AREA TEMATICA () LINGUAGGI ESPRESSIVI (arte, letteratura, musica teatro e danza)
() SCIENZA, TECNOLOGIA DIGITALE E MATEMATICA
() BENESSERE, SALUTE ED EDUCAZIONE ALIMENTARE
() COSTITUZIONE, DIRITTI E CITTADINANZA CONSAPEVOLE
()X SPORT
(J SCOPERTA DELLA CITTA’, DEL SUO TERRITORIO E DEL SUO

PATRIMONIO

() EDUCAZIONE AMBIENTALE

DESTINATARI (O ASILI NIDO

(JSCUOLE DELL’INFANZIA

() 1° CICLO SCUOLE PRIMARIE (CLASSI 1° E 2°)

(] 2° CICLO SCUOLE PRIMARIE (CLASSI 3°, 4° E 5°)
(JSCUOLE SECONDARIE DI 1° GRADO

(JSCUOLE SECONDARIE DI 2° GRADO (Liceo Curie)

I ST

SEDE DI SVOLGIMENTO palestra

PERIODO DI SVOLGIMENTO novembre - dicembre 2025 @B
gennaio - giugno 2026 (]

DURATA E ORARI

numero complessivo di incontri per classe: 7
durata singolo incontro (espresso in ore): 1
totale complessivo ore:7




OBIETTIVI E RISULTATI ATTESI

e raggiungimento delle conoscenze e delle abilita motorie, individuali e di squadra

AZIONI E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO

1° INCONTRO

prima conoscenza spazio tempo, giochi e gar , fondamentali con palla ‘

2° INCONTRO ‘ prima conoscenza spazio tempo, giochi e gare, fondamentali con palla ‘

30 INCONTRO abilita motorie, giochi e gare utilizzo fondamentali

abilita motorie, giochi e gare utilizzo fondamentali

4° INCONTRO

fondamentali senza palla e con palla, tiro palleggio, passaggio

5° INCONTRO

6° INCONTRO fondamentali senza palla e con palla, tiro palleggio, passaggio

situazioni di gioco e torneo finale
7° INCONTRO

CONOSCENZA DEL TERRITORIO

‘ Attivita svolta nel territorio scuole e centri estivi




ORIGINALITA’, ELEMENTI INNOVATIVI E SENSIBILITA’ A TEMATICHE SOCIALI

Sport e attivita motorie sono portatori di uno straordinario potenziale educativo.
1 valori sportivi sviluppo di competenze motoria, emotive e relazionali, maturazione confronto e
autonomia e alla crescita dell’autostima

PERCENTUALE DI REALIZZAZIONE DELLE ATTIVITA’ ALL’ARIA APERTA

tra il 30/40 % dipententemente dal clima atmosferico

ACCESSIBILITA’

Le attivita sono adatte a persone con disabilita motoria/sensoriale/cognitiva.

Disturbo dell’attenzione adhd e dsa

REFERENTE DEL PROGETTO:

MARINA ZIVOLI

3342217111

Auxilium.adquintumcollegno@gmail.com




