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 PROGETTO: ALLA SCOPERTA DELLA ZONA NATURALE DI SALVAGUARDIA 

 
  
 
SOGGETTO ATTUATORE: UFFICIO SOSTENIBILITÀ AMBIENTALE E TUTELA DEGLI 

ANIMALI - COMUNE DI COLLEGNO 

 
 

 
   AREA TEMATICA                           LINGUAGGI ESPRESSIVI 

         SCIENZA E TECNOLOGIA DIGITALE 

         BENESSERE, SALUTE ED EDUCAZIONE ALIMENTARE 

         COSTITUZIONE, DIRITTI E CITTADINANZA CONSAPEVOLE 

         SPORT 

              SCOPERTA DELLA CITTA’ E DEL SUO TERRITORIO     

                  EDUCAZIONE AMBIENTALE E PROTEZIONE CIVILE  

      

                                        

   DESTINATARI                      ASILI NIDO  

       SCUOLE DELL’INFANZIA  

       1° CICLO SCUOLE PRIMARIE (CLASSI 1° E 2°) 

                2° CICLO SCUOLE PRIMARIE (CLASSI 3°, 4° E 5°) 

             SCUOLE SECONDARIE DI 1° GRADO 

                  SCUOLE SECONDARIE DI 2° GRADO (Liceo Curie)            

                                                                                                                           

 
SEDE DI SVOLGIMENTO   aule scolastiche e uscita facoltativa nel Parco della Dora Riparia 

 

PERIODO DI SVOLGIMENTO       novembre - dicembre 2025    

                                                               gennaio - giugno 2026                        
 
DURATA E ORARI 
numero di incontri per classe: 1 o 2 incontri nelle aule + 1 uscita facoltativa nel Parco della Dora 

durata singolo incontro (espresso in ore): 2 (incontri in classe) / 4 (uscita nel parco) 

totale complessivo (ore) 8  
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OBIETTIVI E RISULTATI ATTESI 

 
 
AZIONI E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO  
 
 
1° INCONTRO   

 

 

 

2° INCONTRO  

 

 

 

3° INCONTRO     

 

 

 

ORIGINALITA’, ELEMENTI INNOVATIVI E SENSIBILITA’ A TEMATICHE SOCIALI 

 

PERCENTUALE DI REALIZZAZIONE DELLE ATTIVITA’ ALL’ARIA APERTA 

 

 

 

Gli obbiettivi del progetto sono: 

 Far conoscere la ZNS, la Dora, la natura al suo interno e come preservarla. 

 Divulgare la complessità e la diversità ambientale che ci circonda e al fine di poterla apprezzare 

e proteggere al meglio. 

 Porre attenzione sulle problematiche derivate dalle azioni antropiche, con particolare 

approfondimento sull’ecosistema fluviale e le specie a rischio. 

Risultati attesi: 

 Sviluppare una maggiore consapevolezza in merito alle tematiche ambientali. In particolare sul 

ruolo dell’uomo e le conseguenze delle sue azioni, sia negative che positive.  

Lezione frontale con presentazione sulla ZNS e la Dora. Visione di un filmato in 

merito all’importanza di una buona gestione dei fiumi. Discussione sulle azioni 

antropiche e le loro conseguenze. 

Si propone un’uscita nel Parco della Dora con attività educative e di gioco 

all’aperto. Il luogo è facilmente raggiungibile mediante l’utilizzo dei mezzi pubblici 

o a piedi dalla maggior parte delle scuole di Collegno. Il trasporto non è compreso.  

Incontro finale facoltativo di discussione dei temi trattati e delle attività svolte, 

feedback e saluto. 

 

La proposta è originale in quanto i conduttori di questi incontri saranno i volontari e le volontarie in 

servizio civile universale presso l’Ufficio Sostenibilità Ambientale con metodologie di peer education.  

 

L’attività si svolge per il 50% del tempo previsto all’aperto 



 

 

 

3 

 

 

ACCESSIBILITA’ 

  

 

  REFERENTE DEL PROGETTO:  

 

   NOME E COGNOME:   

   Ufficio Tutela Ambientale Città di Collegno 

   Zona Naturale di Salvaguardia della Dora Riparia  

   Ing. SILVIA CONTU 

 
   RECAPITO TELEFONICO:   
   0114015303 
 
   OPERATORI VOLONTARI DEL SERVIZIO CIVILE: 
   Irene Adinolfi 

   Letizia Del Giudice 

 
   E-MAIL: 
   irene.adinolfi@comune.collegno.to.it / letizia.delgiudice@comune.collegno.to.it 

    

 

Le attività sono adatte a persone con disabilità motoria/sensoriale/cognitiva: SI 

 


